Program proti Sikanovani

Tento Program proti Sikanovani je souc¢asti Minimalniho preventivniho
programu ZS Kopfivnice — Lubina okres Novy Ji¢in, prispévkova
organizace pro Skolni rok 2017 — 2018.

Preventivni aktivity zamérené specificky proti vzniku Sikanovani:

Pripravna trida

- vytvafeni a upevilovani pozitivnich prosocidlnich vztahl ve skupiné

1. ro¢nik

- postaveni jedince vuci skuping, nacvik dovednosti pii feSeni neznamych situaci
- spoluprace: jedinec v. skupina, skupina v. skupina

2. ro¢nik
— seznameni s jevem Sikanovani — definice pojmu, nacvik feSeni
— ukotveni pojmt z uvodni lekce, orientace v problematice Sikany a jejiho feSeni na

vrstevnické urovni, eliminace verbalnich i neverbalnich agresivnich projevi
— dovednost k feSeni Sikany, ivod do problematiky kyberSikany

3. roénik

- komunikace a média. ZvySeni orientace v komunikaci a svété médii, elektronickd média
jako rizikovy fenomén - masmédia

- skupinové komunikace a kooperace. Posileni pozitivni skupinové dynamiky.

4. rofnik

- zaklady prace s pocitaCem — zdsady bezpecného internetu
- podrobné;jsi problematika kyberSikany a nebezpeci na internetu

5. roénik
- vztahy ve skuping, prdva a povinnosti déti. Posileni kooperace ve skuping, ovlivnéni

skupinové dynamiky smérem k pomoci.
- posileni povédomi o vyvazenosti prav a povinnosti.

Ve 4. a 5. ro¢niku je zafazen predmét Eticka vychova, ktery podporuje tvorbu pozitivnich
vztahtl, rozviji asertivni chovani zaku, praci v kolektivu.




Béhem skolniho roku probihaji besedy s PPPP Ostrava a PPP Novy Ji¢in (pfesny termin zatim
neni urcen).

Dalsi programy a aktivity budou zafazeny pribézné dle aktualni nabidky.

Ucitelé a vychovatelé podporuji budovani dobrych vztahli mezi détmi v tfidnickych hodinéch,
preventivnich hodinach i ve vyuce, kladou diraz na dodrzovani zasad sluSného chovani.
Nacvicuji s détmi komunikaéni dovednosti a informuji déti o problematice Sikany (co je
Sikana, jak se branit, co délat, kdyz ...). Ve skole méame schranku divéry, kam se mohou déti
se svymi dotazy a problémy obratit.

Vytvoiteno dne 1. 9. 2017 Mgr. Drahomira Svarcova (SMP)



